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Симге Салим от 12А клас се включи в
Европейска quiz вечер, където се
състезава заедно с още 50 участници от
цяла Европа. Учениците премериха сили
в различни дисциплини като наука,
култура, история и география. Участието
на Симге е част от активностите на
младшите посланици и показва, че
нашите ученици успешно представят
училището и в международни
инициативи.

брой 1

Скъпи приятели на ПЕГ „Д-р Иван Богоров“ и читатели на нашия вестник,

С радост ви приветстваме с откриването на Новата учебна година и старта на нашия
ежемесечен вестник на младшите посланици. Тази година ни предстоят много нови
пътувания до Брюксел и Страсбург, където ще имаме възможността да се срещнем с
представители на Европейския парламент и да се докоснем до сърцето на европейската
демокрация.

Програмата ни през 2025/2026 година е пълна с активности. Освен традиционните срещи и
участия в международни проекти, ще издаваме ежемесечно нашия вестник, в който ще
споделяме новини, интервюта и истории за постиженията на младшите посланици. Клубът
има и ново лого, което ще ни представя във всичките ни инициативи и комуникационни
канали. Освен това, сме подготвили много други изненади, които ще направят участието в
програмата още по-вълнуващо и вдъхновяващо.

Нека заедно продължим да учим, да пътуваме, да откриваме нови идеи и да представяме
училището ни на международната сцена. Очаква ни една динамична и изпълнена с
възможности година!

С пожелания за успешен старт и вдъхновение,
ЕКИПЪТ НА МЛАДШИТЕ ПОСЛАНИЦИ НА ПЕГ „Д-Р ИВАН БОГОРОВ“

НОВИ ОТЛИЧИЯ
С началото на учебната 2025/2026 година екипът от
младши посланици на Европейския парламент при
ПЕГ „Д-р Иван Богоров“ стартира с радостни
новини. Нашите ученици бяха отличени за
доброто си представяне по програмата през
изминалата година. Това признание е резултат от
активната им работа и постоянните усилия за
популяризиране на европейските ценности в
училищната общност.

През декември младшите посланици ще имат
честта да присъстват в Страсбург, Франция, на
церемонията по връчването на наградата
„Сахаров“ за свобода на мисълта – едно от най-
значимите отличия на Европейския парламент.
Участието в това събитие ще бъде вдъхновяващо
преживяване и ценна възможност за нашите
ученици да се докоснат до европейските
демократични процеси отблизо.
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В тази рубрика ви срещаме с младшите
посланици на Европейския парламент при
ПЕГ „Д-р Иван Богоров“. Те споделят своите
впечатления, спомени и уроци от
програмата.  Какво ги е вдъхновило да станат
посланици, как се е променил пътят им и
какво за тях означава да бъдат част от тази
общност?

За първия брой на нашия вестник избрахме
да ви срещнем с един от най-опитните и
вдъхновяващи младши посланици на
Европейския парламент при ПЕГ „Д-р Иван
Богоров“ — Жени Вълева. Тя е част от
програмата още от самото ѝ начало през 2020
г., и през годините се утвърждава като един
от най-активните и всеотдайни участници.
Участвала е в четири международни проекта,
включително престижната инициатива
„Евроскола“ в Страсбург, както и в редица
училищни и европейски дейности.

Жени е носител на Богоровската награда за
изключителен принос и днес вече е студент
по право в УНСС, продължавайки да
защитава ценностите на демокрацията,
активното гражданство и европейския дух.
Ето какво ни разказа тя за своя път,
спомените и вдъхновението, което
продължава да я води напред.

С нея си говорим за спомените,
вдъхновението и уроците, които програмата
ѝ е дала – както в училище, така и в живота
след него.

ПОСЛАНИЦИТЕ ОТБЛИЗО
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— Ти си част от програмата още от
самото ѝ начало през 2020 г. Kак научи
за нея и какво те мотивира да се
включиш тогава?

— За програмата научих от господин
Добрев, който беше и мой класен
ръководител. Реших да се включа в
нея, тъй като ми стори като добра
възможност да науча нещо ново и да
работя с други ученици.

— Какво си спомняш от първите си
срещи с клуба и как се почувства,
когато стана част от екипа на
младшите посланици?

— От първите ми срещи с клуба
помня, че бяхме четири или пет
ученици и бяхме готови да работим
заедно, въпреки че не се познавахме.
Лично аз бях малко притеснена,
защото предстоеше нещо ново и
непознато за мен.

— Имаше ли нещо, което те изненада
в работата на посланик или промени
представите ти за програмата?

— Бях изненадана колко различни и
полезни дейности може да направим
покрай програмата и да участваме в
тях като граждани на ЕС.

— Какво ти даде участието в
програмата – в училище, в личен план
и в общуването с хората около теб?

— Програмата ми даде умения, които
ще ми бъдат полезни за цял живот. В
училище, ми даде възможност да
участвам в много български и
чуждестранни конкурси и състезания.
В личен план успях да постигна
спокойствието при говорене пред
публика както и организиране и
разпределяне на времето, а в
общуването, програмата ми даде
възможност да се запозная не само с
ученици от цял свят, но и с успешни
хора във всякакви сфери.

ПОСЛАНИЦИТЕ ОТБЛИЗО
— Кои умения успя да развиеш най-много
като младши посланик – например
работа в екип, лидерство, организация
или публично говорене?

— Като младши посланик успях най-
много да развия качеството си на лидер,
публичното говорене и организацията.
След много дейности и проекти, които са
били в екип разбрах, че мога без
проблем да поставя задачата и с нужните
насоки да я изпълним с отбора, и затова
смятам, че подобрих това мое качество.
Разбира се, другите две качества-
отговорност и публично говорене вървят
ръка за ръка с лидерството. След много
работа и участия в събития, тези две мои
умения бяха усъвършенствани.

— Как според теб се променя човек, след
като мине през опита да бъде част от
такава програма?

— Когато човек мине през такава
програма, той може да научи за себе си
на какво всъщност е способен, ако иска
да постигне и реализира целите си в
бъдеще. Научава, че трябва да е спокоен
и трудолюбив, за да има положителен
резултат.

— Кой е най-запомнящият се момент от
времето ти като посланик – събитие,
пътуване или проект, който остави
трайна следа?

— Най-запомнящият се момент за мен от
програмата е пътуването ни до
Европейският парламент в Страсбург,
Франция за програмата ,,Евроскола“.
Тогава екипът ни беше натрупал опит,
тъй като работихме доста, за да спечелим
първото място и пътуването. Смятам, че
успяхме да представим училището ни на
много добро ниво и да създадем едни
безценни приятелства занапред.

— През годините си създала много
приятелства чрез програмата – кои от
тях са най-ценни за теб и защо?

— Със сигурност не мога да изброя кое
от приятелствата, които създадох ми е
най-ценно, но може би това е
приятелството ми с Благовеста и
Исмигюл. Ценно е, защото откакто се
сближихме, ние поддържаме връзка
постоянно, дори и да сме в различни
градове, и да не се виждаме всеки ден.

— Какво беше най-хубавото в това да
работиш с един толкова сплотен екип от
ученици с различни интереси и
характери?

— Най-хубавото от това да работиш с
толкова сплотен екип е това, че дори и
всеки да има различни интереси,
работата ни вървеше гладко, защото
всеки посланик даваше различни идеи
за проектите, дейностите и събитията, с
които достигахме до най-добрия
консенсус и най-доброто им
представяне.

— Имаше ли човек от екипа или от
менторите, който те вдъхнови по
специален начин?

— Човекът, който ме вдъхнови и ми
помогна да изградя едни от най-
ценните качества, които споменах беше
нашият ментор и старши посланик,
именно господин Добрев. Той ми
показа, че няма невъзможни неща и
няма място за притеснение стига да
работиш постоянно и да имаш желание
да се развиваш и да постигаш целите си.
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— Как опитът ти като младши
посланик ти помогна след
завършването – в университета, в
личното развитие или в
професионалните ти цели?

— Опитът ми като младши посланик
ми помогна за реализирането на част
от целите ми с вече изградените
навици и качества, които придобих с
годините. Участвайки в програмата
мога да кажа, че без проблем мога да
се представя себе си на добро ниво.

— Ако трябва да опишеш програмата с
три думи, кои биха били те?

— Емоции, работа и отговорност.

ПОСЛАНИЦИТЕ ОТБЛИЗО
— Какво би казала на учениците, които
сега започват своя път като младши
посланици и може би още се колебаят
дали да се включат?

— Бих посъветвала учениците, които се
колебаят дали да направят тази крачка да
я направят, защото програмата ще им
даде изключително много нови знания,
възможности за изява, възможности за
пътуване и добри приятелства.

— Ако можеше да сравниш програмата с
песен или филм, кой би избрала и защо?

— Бих сравнила програмата с песента
„Lifetime” на Swedish House Mafia, защото
цялото преживяване в програмата е one-
time experience.

— Коя е любимата ти европейска столица и какво я
прави специална за теб?

— Любимата ми европейска столица е Будапеща.
Винаги има нещо различно в този град, което
винаги ме впечатлява всеки път когато отида.

— И накрая – какво означава за теб да бъдеш
„Богоровец“ и младши посланик на европейските
ценности днес, когато вече гледаш на програмата
отстрани?

— Да бъда ,,Богоровец“ от випуск 2025 и посланик
е чест и гордост за мен, тъй като, за да бъда
избрана, означава, че съм постигнала нещо и
заслужавам този приз. Благодарна съм, че имах
възможност да бъда част от програмата за
младши посланици, тъй като благодарение на нея
натрупах знания и опит, които ми помагат днес и
ще продължат да ми помагат занапред.
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BEYOND BORDERS: DEMOCRACY IN
THE DIGITAL AGE

Гимназията ни ще бъде част от международния
проект Beyond Borders: Democracy in the Digital Age,
който ще обедини около 150 ученици от 50 училища
из цяла Европа. В рамките на инициативата
младшите посланици ще изследват актуални теми,
свързани с демокрацията в дигиталната ера, и ще
работят заедно със свои връстници от различни
държави. Представители от нашето училище бъдат
г-н Калоян Добрев като ментор на екип по проекта, а
Евгени Гинчев – 12А и Ани Гочева – 11А ще имат
възможността да обогатят знанията си.

НОВИ ПОСЛАНИЦИ

След като клубът на младшите посланици на
Европейския парламент при ПЕГ „Д-р Иван Богоров“
изпрати едни от своите най-успешни и дейни
ученици, настъпи време за подмладяване и ново
начало. С енергия, ентусиазъм и свежи идеи новите
членове на клуба поемат щафетата, готови да
продължат традицията на активно участие и
гражданска ангажираност.

През новата учебна година към екипа се
присъединяват 5 ученици от 9.А клас и 13 ученици от
8.А клас. Всички те са обединени от желанието си да
създават нови приятелства, да развиват своите
езикови умения и да опознават нови държави и
култури. Младите посланици вече гледат с
нетърпение към предстоящите предизвикателства и
възможности, които програмата предлага

Европейски календар

1 ноември - Ден на народните будители
10 ноември - Световен ден на науката за мир
и развитие
16 ноември - Международен ден на
толерантността
25 ноември - Международен ден за
елиминиране на насилието срещу жените

Стихове и вдъхновение
"Аз мога"

Уолтър Д. Уинтъл

Ако мислиш „сразен съм“, сразен си.
Ако мислиш „не смея“, не смееш.

Ако казваш „бих искал“, но мислиш „не
мога“,

просто няма как да успееш.
Ако мислиш,че губиш, „загубен си“,

ще ти каже светът без упойка
успехът се крие във твоята воля
и е в умствената ти настройка.

Ако мислиш „назад съм“, назад си,
който мисли високо, не пада.

Просто трябва да бъдеш напълно уверен
щом си тръгнал да търсиш награда.
Не най-силният, нито най-бързият

обезателно грабват залога,
но човекът, който печели играта,
е тоз, КОЙТО МИСЛИ „АЗ МОГА“

Последвайте ни

БОГОРОВСКИ ВѢСТИ – ГЛАСЪТ НА
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